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Contactos de la Administracion
onal

Directora de Gestion Participativa
Lic. Carlos Armijos

carlos.armijos@quito.gob.ec

Descripcion

Es una muestra de los diferentes frabajos realizados

4 por las hdbiles manos de emprendedores que

[ ale DeseTalle Secrériee ARTESANIAS muestran a la comunidad. Estos trabajos son
Lic. Martha Molina realizados con materia prima adquirida o material

reciclodo, en una mezcla de técnicas
Marthae.molina@quito.gob.ec

tradicionales y modernas |lo que resalta su obra.

Descripcion
Presentamos una amplia seleccion de productos
GASTRONOMI'A ' que nuestros emprendedores realizan para el
deleite del paladar, como lo son: dulces, bebidas
fradicighales, algunos ingredientes y elementos de

gastrgnomia especializada nacional e
_intefnacional.

La Equidad territorial es una prioridad para lo cual el Municipio trabaja en el
Desarrollo Productivo enddgeno de sus zonas rurales urbano marginal y urbano

. : o . . Descripcion
de manera incluyente que motiven el fortalecimiento organizacional a traves

iy . ; : Resultado de los royectos realizados
de encuentros con dirigentes barriales y la comunidad por medio de la proy . .
mancomunadamente entre las Administraciones

organizacion y ejecucion de los circuitos feriales programados a través de la AG RICULTU RA Zonales del MDMQ, La Corporacién de Promocién
Agencia de Desarrollo Econémico de las Administraciones lo que llevard al URBANA Econdémica Conquito con su proyecto “AGRUPAR”
fortalecimiento organizacional con la finalidad de apoyar a emprendimientos, y la ciudania emprendedora, que ofrecen a la

asociaciones productivas y de Economia Solidaria  que promueve el Municipio comunidad productos 100% orgdnicos y saludables.

de Quito a través de las Administraciones Zonales.
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PLANTAS ORNAMENTALES

Las plantas ornamentales, ademdas de su funcion decorativa, favorecen la salud y el
estado de dnimo, porque no solo embellecen los ambientes con sus flores, hojas,
ramas y troncos; sino que evocan en el ser humano sentimientos positivos. Por eso es
importante cuidarlas.

Cualquiera variedad de estos valiosos recursos naturales (arboles, arbustos, trepadoras,
bulbos, acudticas, anuales, helechos, trepadoras, palmeras, tuberosas, bulbosas y
céspedes) nos ofrece una serie de beneficios que debemos aprovechar:

Mejoran el dnimo
Relajan y animan

Aumentan la productividad en el trabajo

El valor varian de acuerdo con el tamano vy el tipo de planta

EL CEDAZO

Los cedazos son el objeto distintivo de la parroquia
Guangopolo ubicada en el valle de Los Chillos vy la
mayoria de pobladores conoce la técnica de elaboracion
de estos productos.

El proceso de la elaboracion inicia con la seleccion,
cortado, lavado y peinado de la crin de caballo, para
proceder a curfirlo asi se obtendrd el pelo listo para
comenzar a trenzarlo y obtener la base del cedazo que se
unird con la madera para darle su forma ovalada hasta

moldearlo y obtener el cedazo.
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Arlecaniac

Cedazos y cepillos de crin de caballo Articulos de cuero hechos a mano Articulos en porcelanicron
Contacto: Lourdes Tibanta Contacto: Roberto Cachiguango Contacto: Miryam Cabrera
Correo: gmiraé24@gmail.com Correo: crobertoé66@hotmail.com Correo: pcerony@gimail.com
Telefono: 0983074481 Teléfono: 0999835002 Teléfono: 0984459617
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Arandanos:

Los ardndanos, pequenas bayas de color azul oscuro o rojo y
sabor dulzdn con un toque dcido, pertenecen a la familia de
los frutos del bosque y son una de las frutas mds saludables del
planeta, porque tienen un alto contenido en antioxidantes los
cuales, entfre otros beneficios, combaten el envejecimiento
prematuro neufralizando los radicales libres, combaten

-
—

sa

mbilce

o ECUKTORAN_ inflamaciones, son buenos para el corazén, la vista, la memoria
" y en dietas de pérdida de peso.
/i
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De este fruto se puede elaborar jugos, jaleas, mermeladas,

pasteles, vinos, entre ofros. (Victoria Morales 0995828907)

Dulce de sambo:

El sambo es un fruto que en el pais se desarrolla de forma
sivestre en laderas y quebradas, principalmente de las
provincias la sierra, con este producto se elaboran sopas,
coladas y dulces.

El dulce de sambo, es un alimento que aporta pocos
carbohidratos, proteinas y no confiene grasas. Es una buena
fuente de vitaminas A, del complejo B (B1, B5, Bé6 y B12),
ademds ofrece calcio, zinc, fosforo, potasio, abundante fibra
y agua y proteina para contrarrestar la anemia (José Defas
0995309322)
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Cornctronoamica

Shack Frutos;,‘
Deshidratados /

Productos transformados

Enconfitados y Harinas Frutos deshidratados, Vino de mora
conservas en aceite de oliva.

Contacto: Cecilia Asipuela

. Contacto: Olga de la Nube Pineda Contacto: Yolanda Arias Contacto: Alicia Farinango
Correo: 5 , Correo: nube.pineda@gmail.com Correo: majo91_@hotmail.com Correo: adliciafarinango70@gmail.com
asipuelasimbaolgaceciia@gmail.com Teléfono: 0987855672 Teléfono: 096 302 4696 Teléfono: 098 919 3070

Teléfono: 0993461965
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2 Aoriculturas TTrbana

Huerto Santa Isabel

Propiedad de Rosa Paucar con experiencia en la
agricultura orgdnica con mds de 12 anos. Se especializa
en produccion de hortalizas, verduras, aguacafes y

A babaco y de animales menores de crianza.
e

Se ubica en la parroquia de Amaguana, barrio Santa
Isabel anfiguo, parada de buses condor vall. Dona Rosita
también comercializa cuyes pelados el costo osilla entre
los 10y 12 ddlares

R
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Huerto Chavelita, propiedad de Ila senora Isabel
Nasimba, con produccion de hortalizas, verduras con la
certificacion orgdnica.

Se especializa en produccion de tomate rindn y tfoda
clase de cultivos de ciclo corto.
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Aocvicultuura 1Trbhana

Lechuga crespa Verduras y vegetales Aguacates
Producto 100% orgdnico producido en Producto de calidad 100% orgdnico, con Producto de calidad 100%organico, col
el huero Chavelita, parroquia gran valor nutricional, huerto San Carlos. con beneficios para la salud y de gran
Amaguana. beneficio nutricional.

Contacto: Eugenia Pillajo

Contacto: Isabel Nasimba . Contacto: Maria Ona
Correo: k_melosa@hotmail.com

Teléfono: 0961744037

Correo: xwwtony@hotmail.com Correo:

Teléfono: 0991540680 marigignaciaonapaucar@gmail.com

Teléfono: 0997657675
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Emprendimientos

Impulsar la Productividad y Competitividad para
un crecimiento economico, inclusivo y con
responsabilidad social. Se busca crear
oportunidades para todos y todas y reducir la
brecha de riqueza poblacional al impulsar la
productividad 'y competitividad, diversificar la
economia y mejorar la competitividad.
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