Escuela de

Liderazgo Juvenil

ESCUELA DE LIDERAZGO JUVENIL
1. Datos Generales

e Responsable: Secretaria General de Coordinacidn Territorial y Participacién Ciudadana,
ACNUR y organizaciones internacionales aliadas.

e Numero de horas de capacitacion: 16 horas (4 horas por encuentro).

e Horario: sdbado, 09h00 a 13h00.

e Materiales: Bolsos, esferos y agendas.

e Refrigerios: 50 jovenes, 4 encuentros.

2. Descripcion

Durante la escuela de liderazgo para jovenes, las y los participantes fortalecerdn sus capacidades
con la finalidad de identificar la realidad actual de sus territorios y sus coyunturas, tendran una
perspectiva integral para realizar labores comunitarias como lideres y lideresas barriales, generaran
competencias para su activismo comunitario y conoceran herramientas comunitarias que aporten
sostenibilidad a sus iniciativas.

3. Objetivo General

Fortalecer las capacidades de jévenes lideres, para promover nuevos lideres barriales, promoviendo
la participacion y toma de decisiones en los procesos de desarrollo comunitario.

4. Objetivos Especificos

e Conocer los retos del liderazgo en el Distrito Metropolitano de Quito.
Generar nuevos lideres y lideresas juveniles promoviendo el desarrollo de proyectos desde
sus comunidades por medio de las Administraciones Zonales y politica publica a través de la
Secretaria General de Coordinacidn Territorial y Participacidn Ciudadana.

e Organizar redes comunitarias en el Distrito Metropolitano de Quito.
Prevenir vulneracion de derechos tanto de la comunidad de acogida y movilidad humana.
Promover la creacion de Asambleas Barriales.

5. Organizaciones involucradas

e SGCTYPC
e ACNUR
e AVS|

e HIAS

e FUDELA

6. Temas a desarrollar en la Escuela de Liderazgo:
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DIA1
Fecha: 15 de abril 2023
Hora: 09h00 a 13h00

Méddulo 1: Efectos psicosociales del desplazamiento forzado, liderazgo y comunicacion asertiva.
Responsable: (HIAS)

Objetivo: Brindar un espacio de psi-coeducacién sobre los efectos de la movilidad humana y el
refugio para generar estrategias de liderazgo participativo y comunicacion asertiva.

Agenda:
Hora Tematica Materiales
09h00 a 09h15 Actividad rompehielos. Pelota anti estrés para dar la
palabra.
09h15 a 09h45 Separacion de figura humana — Efectos Hojas de papel bond marcadores
psicosociales. y esferos.
09h45 a 10h20 Estilos de comunicacion.
Papelotes, marcadores
10h20 a 10h45 Principios y valores para liderazgos permanentes, post-it.
positivos.
10h45 a 11h15 Refrigerio.

Mddulo 2: Mecanismos de Participacién Ciudadana, Control Social y Presupuestos Participativos
Responsable: (Secretaria de Coordinacion Territorial) - Gabriela Cardenas/Maria José Escobar

Objetivo: Brindar los jévenes las herramientas necesarias para que conozcan su derecho a participar
en todos los asuntos de interés publico, asi como también, en los procesos de gestidn a nivel municipal,
y el Sistema Metropolitano de Participacion Ciudadana y Control Social.

Agenda: Hora Tematica Materiales

11h15 a 12h00 éQué vy cudles son los mecanismos de Infocus, laptop, diapositivas.
Participacién Ciudadana y Control Social?.

12h00 a 12h20 ¢Qué es y como conformar una asamblea Infocus, laptop, diapositivas.
barrial?. Formatos para conformacién de
asambleas.
12h20 a 13h00 ¢Qué son los Presupuestos Participativos y Infocus, laptop, diapositivas.
como ser parte?. Fichas de solicitudes de

presupuestos participativos.

Por un
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DIA 2
Fecha: 22 de abril 2023
Hora: 09h00 a 13h00

Médulo 3: Comunicaciéon con comunidades (CwC) (ACNUR) / Tecnologias de Informacién vy
Comunicacion (FUDELA)
Responsables: (ACNUR / FUDELA)

Objetivo: La comunicacién con comunidades como una herramienta para el conocimiento, manejo y
difusion de informacidn clave a poblaciones vulnerables, asi como una herramienta para el desarrollo.

Agenda:
Hora Tematica Materiales
09h00 - 09h15 Retos de las comunidades en materia
de conectividad.
09h15 - 09h30 Comunicacién con comunidades y su
importancia.
09h30 - 09h45 Identificacion y trabajo conjunto con Infocus, laptop, diapositivas.
lideres comunitarios.

09h45 - 10h00 Lenguaje y comunicacion.
10h00 - 10h15 Estrategias de comunicacion para la

entrega de informacién.
10h15 - 10h30 Casos CwC (Trabajo en grupos). Casos impresos, papelotes y marcadores.
10h30 a 10h50 Refrigerio

Méddulo 4: Organizacidn social y asociatividad social.
Responsable: (AVSI) - Omar Ibujés G.

Objetivo: Fomentar en los y las participantes la comprensién e importancia de la organizacidn social y
la construccién de redes para fortificar el liderazgo para el logro de objetivos.

Agenda:
Hora Tematica Materiales
10h45 a 11h30 Saludo, normas de convivencia del
espacio y normas de seguridad. Infocus, laptop, parlantes, micréfono.
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Hojas, esferos, musica ambiental.

Charla:
El liderazgo y la vision de futuro.

Dindmica: La lapida.

11h30a 12h00 Dindmica: Infocus, laptop, parlantes, micréfono.
Fomentar la organizacién. Funda de basura, costal o pelotas.
Charla:
La organizacion social: ¢Qué es? ¢Para
qué sirve?

Propuesta de asociatividad.

DIA3
Fecha: 29 de abril 2023
Hora: 09h00 a 13h00

Maddulo 5: Prevencién de violencia basada en género.
Responsable: (ACNUR)

Objetivo: Identificar las distintas formas de violencia con enfoque de género, a fin de promover su
reconocimiento como seiial de alarma y generacién de mecanismos de proteccién en jovenes.

Agenda:
Hora Tematica Materiales
09h00 a 09h20 Movilidad humana y derecho al asilo.
09h20 a 09h30 Enfoque de edad, género y diversidad del ACNUR.

Infocus, Laptop,
diapositivas.

09h30 a 09h45 | Violencia basada en género en el desplazamiento y refugio.

09h45 a 10h00 Diferencias entre la VBG y otros tipos de violencia.
10h00 a 10h30 Prevencidn de la explotacién y el abuso sexual.
10h30 a 11h00 Refrigerio

Moddulo 6: Prevencién de Adicciones, Salud sexual y reproductiva.
Responsable: (Secretaria de Salud MDMQ: Coordinacién de Prevencion Integral de Adicciones (CPIA)
y Componente de Salud Sexual y Salud Reproductiva)

Por un
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Objetivo:
Fomentar el autocuidado y fortalecimiento de factores protectores, a través de metodologias Iudicas
encaminadas a la identificacién y reduccidn de riesgos asociados al uso de alcohol.

Agenda:
Hora Tematica Materiales
11h00 a Factores de proteccién y autocuidado.
12h00 Material didactico

facilitado por la CPIA
12h00 a | Identificacion y reduccién de riesgos asociados al uso y

13h00 consumo de alcohol y tabaco

DIA4
Fecha: 06 de mayo 2023
Hora: 09h00 a 13h00

Mddulo 7: Interculturalidad y Cultura de paz
Responsable: (HIAS)

Objetivo: Fortalecer habilidades relacionales y espacios que posibiliten encuentros interculturales y
de paz, asi como explicar la importancia del autocuidado.

Agenda:
Hora Tematica Materiales
09h00 La importancia del arte como herramienta psicosocial para potenciar los
procesos de integracion local a interculturalidad y autocuidado. Papelotes,

marcadores.

10h00 Presentacion de muestra artistica con enfoque de derechos de los y las

adolescentes.
10h30 Refrigerio
11h00 Presentacion de Circo de Luz

CLAUSURA Y ENTREGA DE CERTIFICADOS

11h30: Inicio del evento formal de certificacion.
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