
 

 

Perfil de proyecto social para Presupuestos 

Participativos 2023 - 2024 

 

Nombre del proyecto: maternidad en comunidad  

Información general: 

Administración 
Zonal 

Los chillos  Parroquia Conocoto 

Nombres y 
apellidos 
 (representante del 
proyecto) y 
nombre de la 
organización en 
caso de tener 

Martin Camilo Lopez Cevallos  Área 
(urbana o 
rural) 

Urbana  

Teléfonos de 
contacto 
(convencional o 
celular)  

0989537524 Fecha de 
presentación  

4 de octubre 2023 

Correo electrónico  martinlopezcevallos@gmail.com Dirección  Gad de conocoto  
 

Barrio, sector, 
cabildo, comuna 

Parroquia conocoto,GAD , 
barrio central  

Barrio 
regularizado (si 
o no) 

si 

 

1. Breve descripción del proyecto  

La maternidad y los primeros años de vida son etapas muy importantes para el ser 

humano. Estos primeros años de maternidad implican un gran reto para las madres 

migrantes quienes atraviesan una serie de dificultades psicológicas que se presentan 

durante la etapa.  

El proyecto   esta dirigido al sector de  Conocoto,  sector parque central y GAD de 

Conocoto, especialmente la comunidad de madres  migratorias. Las madres 

migrantes establecidas en el país enfrentan múltiples vulnerabilidades, entre estas:  

la falta de empleo y el mercado informal, la xenofobia y la inestabilidad 

psicoemocional, tanto de ellas como sus hijos. Por lo tanto este proyecto busca 

ayudar de manera psicoemocional y  reactivación social a la comunidad de madres 

migrantes de Conocoto. El arte terapia generará  ayuda  psicológica y didáctica. En el 

ámbito psicológico brindará herramientas de estabilidad para las mujeres como 

madres y para la salud y crianza de sus hijos, en esta  complicada situación social; del 

mismo modo el ámbito artístico, dará oportunidad de nuevas dinámicas y creación 

de emprendimientos para subsistir. Análogamente se crearán obras graficas para el 

sector   parque central de Conocoto,  que incentiven la convivencia comunitaria 

entre nacionales y migrantes del  mismo modo reflejando la ardua labor de ser 

madre.  



 

 

 

2. Objetivo 

Ofrecer 15  encuentros de terapia, charlas  y emprendimientos artísticos para mujeres 

(madres migrantes) del barrio central, parque de Conocoto   con especialistas,  donde 

puedan compartir sus procesos de maternidad y socializarlos colectivamente por medio 

de la psicología del mismo modo obteniendo oportunidades y herramientas para 

creación de sus emprendimientos . Durante cada encuentro también se irá conformando 

teórica y materialmente una memoria que finalmente se expondrá por medio de 

murales y obra artística para el sector y comunidad como resultado del proceso  

3. Propósito 

Ayudar de manera psicológica y emocional a las madres migrantes del barrio de 

Conocoto quienes conforman un grupo de vulnerabilidad social . buscamos generar 

herramientas de subsistencia tanto psicológica emocional y laboral . recalcando que la 

ayuda a estas madres no dará efecto únicamente sobre ellas sino también sobre sus hijos 

y familia.  Nos parece importante comunicar a través de la cultura y el arte  la realidad 

social y crear un vinculo de convivencia con la comunidad nacional por ello la realización 

de obra grafica para la comunidad local.  

 

4. Alcance   

A las madres migrantes del sector de Conocoto y sus familias, a la comunidad 

nacional del sector de Conocoto  

 

5. Criterios de éxito 

De manera formal llevar una organización de las asistencias y contabilidad de los  

gastos. El aprendizaje de las participantes al desarrollar técnicas para emprender y 

entrevistas o encuestas después de cada terapia, dando el testimonio de las madres 

y su proceso psicoemocional. Dos obras artísticas publicas que representen la fuerza 

de madres migratorias y la comunidad.  

Para que el proyecto tenga éxito necesitaremos de buena difusión para asistencia y 

adquirir los fondos para contratar especialistas con trayectoria y de buena calidad. 

 
6. Metas 

Inicia 4 de octubre 2023 7 y finaliza 7 de febrero 2024 

Asistencia en las terapias y culminación de las mismas. Con la finalidad de una mejora 

psicoemocional para las madres migrantes   

Asistencias en las charlas medicas y de especialistas para la comunidad del barrio central 

de Conocoto  y culminación de las mismas con la finalidad de aprender herramientas de 

subsistencia psicología, emocional y de salud. 

Asistencias en los talleres de creación y emprendimiento con resultados de aprendizaje 

de nuevos métodos de subsistencia 

Creación de 2 obras graficas de formato grande para el barrio central de Conocoto 

Cada una ocurrirá según el cronograma establecido para cada tallerista en el tiempo 

limite de finalización del proyecto. 



 

 

    Se medirá las metas con registro audiovisual , publicidad, registro de asistencia y 

testimonios. 

7. Acciones  

REGAZOS Y TERAPIAS MATERNAS: 1.- terapia "historias de partos” 2.- terapia "cambios 
emocionales "  
3.- terapia "cuidado materno" 4.- terapia "violencia intrafamiliar" 5.- terapia "importancia 
de la tribu” ( madres migrantes )                                                          
  CHARLAS MEDICAS: 1.- cuidados básicos, 2.- reconociendo las emociones de nuestros hijos, 
3.- rol masculino, 
 4.- prevención de violencia infantil, 5.- madre y migración.   (las charlas serán abiertas a toda 
la comunidad)      
   TALLERES DE ARTE Y EMPRENDIMIENTO : 1.- Pintura artesanal  y tela, 2.- bordado, 3.- 
creación de velas y venta, 4.-manuliades y artesanías con reciclaje, 5.- creación de figuras 
con porcelana fría y alternativas caceras. (madres migrantes) 
 REALIZACION DE OBRAS PARA LA COMUNIDAD : 2 murales de gran formato para el sector 
de Conocoto centro (para toda la comunidad)                            

8. Beneficiarios 

Las madres migrantes y sus familias del sector del centro de Conocoto y la 

comunidad  

 
9. Recursos 

-Espacio para la realización del proyecto en la casa comunal  

- financiación para los gastos, pagos de contratos , materiales del proyecto   

- los especialistas en medicina, psicología, sociología, movilidad humana  

- especialistas en arte y emprendimiento de cada diciplina mencionada en el 

proyecto y su tiempo  

- los artistas que crearan las obras para la comunidad  

 
10. Restricciones 

- Espacio seguro para la comunidad 

- Los recursos económicos  

- Especialistas remunerados  

- Poca ayuda a madres migrantes  

11. Riesgos 

- Paro nacional que complique la ejecución. En este caso se modificarían las fechas 

de realización  

- Poca asistencia los primeros días .  en este caso se hará difusión artística a la 

comunidad para visibilizar el proyecto  

- Erupción del Cotopaxi . en esta situación se paralizaría el proyecto hasta que las 

ordenes ecuatorianas den aviso de continuidad de actividades. 
 

12. Resultado 
 
Evento de presentación de los murales para la comunidad y premiación con 
certificado para las madres migrantes que participaron en el proceso . 
 
 
 

13. Aporte de la Comunidad 



 

 

El aporte esperado es la apertura a la sana convivencia con las madres migrantes al 
ver que siguieron un proceso de aprendizaje y esfuerzo para formarse psicológica y 
en mecanismos con  creación de emprendimientos.  
Aceptación de los espacios o donación de pared donde se crearán las obras . 
El apoyo de Clinic Fem para el refrigerio y publicidad del proyecto 


