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2.1 Justificacion del Proyecto: Llegar a las necesidades emocionales de las personas vulnerables, madres adolescentes, ancianos con depresion,
cuidado del adulto mayor, tratar la ansiedad y depresién y trabajar en prevencién primaria y terciaria con ideas suicidas.

2.2 Descripcion del alcance: Este proyecto esta orientado a la juventud , nifios, adolescentes, tercera edad, hombres y mujeres en cualquier
condicién de vulnerabilidad, topo tipo de familias, la poblacién beneficiaria es de 3000 personas, , esta iniciativa de fortalecimiento de la salud
mental no se limita a solo a proteger la salud mental y promover el bienestar mental, sino también a atender las necesidades de las personas que
padecen afecciones de salud mental.

3. OBJETIVOS DEL PROYECTO

3.1 Objetivo General: Concientizar a la comunidad que el enfoque de salud mental es tan importante como la salud fisica

Realizar intervenciones de promocién y prevencién que se centren en identificar los determinantes individuales, sociales y

estructurales de la salud mental, para luego a fin de reducir los riesgos, aumentar la resiliencia y crear entornos favorables
3.2 Objetivos Especificos: para la salud mental

4. GESTION DEL PROYECTO

4.2 Numero de integrantes Minimo Maximo

4.1 Duracion del proyecto (en dis NO ESPECIFICA
del proyecto:

Servicios de salud mental integrados en los servicios de salud generales como psiquiatria, geriatria, medicina general,
Servicios comunitarios de salud mental que puedan involucrar a centros y equipos comunitarios de salud mental,
4.3 Detalle de actividades: reahabilitacién psicosocial, servicios de apoyo y contencién en primeros auxilios psicoldgicos y servicios de asistencia para la
vida cotidiana, talleres de psicoeducacidn para la comunidad, conscientizacién de la salud mental, la importancia de entender
la depresidn y la ansiedad que son los transtornos mentales.

4.5 Numero de Directos Indirectos

4.4 Cobertura Geografica: BARRIO CORNEJO ALTO AL
beneficiarios:

Personal capacitado en el drea de salud mental, psicélogos clinicos, psicélogos generales, psicorehabilitadores, psiquiatras,
4.6 Detalle de Gastos: médico general, médico geriatra, terapeutas infanto, carpas, mesas, cortinas, movilidad humana, y de artefactos, resmas de
papel, esferos, publicidad pancartas, folletos, impresiones de tripticos, impresiones en plotter, refrigerio

4.7 Costo de referencia USD 3.000,00
5. APLICACION DEL PROYECTO

5.1 GRUPOS DE ATENCION PRIORITARIA A LOS QUE BENEFICIA EL PROYECTO SOCIAL (MARQUE CON UNA X, PUEDEN SER VARIOS
A LA VEZ)

Grupo de Atencion Prioritaria Marque con una x Numero Observaciones

Nifos, nifias y adolescentes NO ESPECIFICA




Jovenes X NO ESPECIFICA

Adultos mayores X NO ESPECIFICA

Diversidades Sexo Genéricas X NO ESPECIFICA

Mujeres X NO ESPECIFICA

Personas con discapacidad X NO ESPECIFICA

Pueblos y Nacionalidades Indigenas X NO ESPECIFICA

Afroecuatorianos

Movilidad Humana

Otros / Hombres NO ESPECIFICA

Animales y Naturaleza

6. ANALISIS DEL PROYECTO

La Secretaria de Salud, implementa proyectos de SALUD MENTAL, orientados a la comunidad para mitigar o reducir

6.1 Minimizacion de costes: transtornos mentales, razén por la cual el proyecto Salud Mental al dia, puede ser implementado por el MDMQ.

6.2 Efectividad a alcanzar: NO APLICA

6.3 Costo -utilidad:
Analisis de beneficios

NO APLICA

7. RIESGOS

7.1 Factores de riesgo internos: NO APLICA

7.2 Factores de riesgo
externos:

NO APLICA

8. Analisis Econdmico

Elvalor referencial del proyecto estd dentro del techo presupuestario de la parroquia.

9. Analisis Juridico

Juridicamente no procede por duplicidad de actividades.

10. Analisis Técnico (De ser necesario, dependiendo lo solicitado en el proyecto)

Tiene componente de obra publica:

Cuenta con ficha de prefactibilidad:




12.1 Factible:

Elaborado por:

12 . PREFACTIBILID

11. Conclusiones y recomendaciones

La Secretaria de Salud, implementa proyectos a través de los cuales se implementa estrategias comunitarias, para la reduccién de problemdticas de Salud Mental.
RECOMENDACIONES: La Direccion Zonal de Desarrollo Social y Econémico, a través de la Unidad de Servicios Sociales, en coordinacion con la Secretaria de Salud,
realizard las coordinaciones correspondientes para la implementacidn del proyecto de Salud Mental, en el marco de su politica publica institucional.

(MARQUE CON UNA X)

_ 12.2 No Factible
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