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Otro:

En concordancia con el Estudio sobre preferencias y/o percepciones en el uso de métodos anticonceptivos modernos (MAC) entre adolescentes, 

hombres y mujeres, de 10 a 19 años (2022)  , alrededor del 23% de adolescentes entre 10 y 19 años perciben dificultades para acceder a métodos 

anticonceptivos y las razones que dificultaban este acceso son principalmente la vergüenza para adquirirlos, así como la falta de recursos 

económicos. En concordancia con el Estudio sobre preferencias y/o percepciones en el uso de métodos anticonceptivos modernos (MAC) entre 

adolescentes, hombres y mujeres, de 10 a 19 años (2022)  , alrededor del 23% de adolescentes entre 10 y 19 años perciben dificultades para acceder 

a métodos anticonceptivos y las razones que dificultaban este acceso son principalmente la vergüenza para adquirirlos, así como la falta de recursos 

económicos. 

De forma directa a través de este proyecto se beneficiarán 300 adolescentes entre 12 y 20 años en acceso a métodos anticonceptivos, asesoría en 

salud sexual y reproductiva y acceso a pruebas de detección de ITS, así como 300 personas adolescentes y adultas de la comunidad que estarán 

sensibilizadas en prevención de la violencia basada en género. Debido a que se utilizará material educomunicacional para la difusión de información 

y que las personas sensibilizadas transmitirán esta información hacia el resto de personas de la comunidad, se espera llegar de manera indirecta a 

2400 personas.

Contribuir a mejorar el acceso a métodos anticonceptivos y la prevención de la violencia basada en género en el Distrito Metropolitano de Quito

Diagnóstico participativo en acceso a servicios de salud sexual y reproductiva y de violencia basada en género

Talleres sobre prevención de violencia basada en género

Entrega de pruebas para la detección de infecciones de transmisión sexual

Diseños de metodologias para entrega de métodos anticonceptivos como de información y asesoria sobre salud sexual y reproductiva

El proyecto de acceso a servicios de salud sexual y reproductiva y prevención de violencia basada en género tiene como objetivo principal mejorar el acceso y la calidad de los 

servicios de salud sexual y reproductiva, así como prevenir la violencia de género en la población de 12 a 20 años de edad en Cotocollao, Quito.

Para lograrlo, el proyecto tiene metas específicas como garantizar el acceso a métodos anticonceptivos, información sobre salud sexual y reproductiva, y pruebas de detección de 

infecciones de transmisión sexual. Además, se promoverán charlas y talleres para prevenir la violencia de género y fomentar relaciones saludables y equitativas.

El proyecto es especialmente relevante en el contexto de Ecuador, donde el embarazo adolescente es una problemática presente, y Cotocollao es una de las áreas de mayor 

incidencia. El objetivo es contribuir a la disminución de los embarazos adolescentes y prevenir la violencia de género a través de la promoción de la salud sexual y reproductiva, y la 

educación en igualdad y respeto.  
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Dirección del proyecto 

solicitado:

 CabildoComunaBarrio  Sector 

FICHA DE SOLICITUD CIUDADANA DE PROYECTOS SOCIALES

PARA PRESUPUESTOS PARTICIPATIVOS 2023 - 2024

POBLACIÓN OBJETIVO (BENEFICIARIOS)

LISTA DE ACTIVIDADES QUE BRINDARÁ EL PROYECTO

Número aproximado de personas que se beneficiarán del proyecto Personas beneficiarias directas: 600 / Personas beneficiarias indirectas: 2400

DIAGNÓSTICO DE LA SITUACIÓN

¿Cuál es el problema o 

necesidad que se intenta 

resolver con el proyecto?

¿A quién o quiénes afecta el 

problema?

OBJETIVO DE PROYECTO

DESCRIPCIÓN DEL PROYECTO

$124,67

¿El proyecto está destinado a grupos de atención prioritaria y/o en situación de vulnerabilidad?

ADRA Ecuador

2023

Parroquia :

Presupuesto Referencial $:

Administración Zonal :

Recursos humanos: contratación de personal capacitado en salud sexual y reproductiva, en prevención y atención de la violencia de género, coordinador/a (1), médico/a (1), 

psicólogo/a (1) y promotor de salud (1).B45
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Nombre de la 

organización:

RECURSOS HUMANOS Y MATERIALES PARA EL PROYECTO

NOxSI

Especifique a qué grupos de atención prioritaria y/o en situación de 

vulnerabilidad está destinado el proyecto:

Indicar:____________

Recursos financieros: para el desarrollo de actividades de capacitación, promoción, prevención, atención y seguimiento. Es necesario establecer un presupuesto que permita la 

implementación efectiva de las actividades del proyecto.

Recursos materiales: insumos médicos y de prevención, mobiliario médico, equipos de comunicación. 

Espacios físicos adecuados: lugares para la realización de talleres, charlas, atención médica y atención psicológica.B45



SI

CI 

: 

La gestión compartida/ corresponsabilidad requiere un convenio específico y formal entre las partes involucradas (Art. 475)

Publicidad: Material:

Ruth BejaranoNombres y Apellidos:

Espacio Físico:

NO x¿Se ejecutará la obra mediante COGESTIÓN?

Aclaraciónes: 

- Las actividades que comprenden el proyecto serán analizadas por parte de la unidad correspondiente, para determinar su pertinencia dentro del mismo.

- En caso de que este  proyecto social  sea priorizado para su ejecución, esto no representa que el Municipio esté obligado a contratar a los solicitantes, organizaciones, colectivo, etc. 

- Un proyecto no puede incluir únicamente compra de materiales.

FIRMA DEL SOLICITANTE

Refrigerio:

 CORRESPONSABILIDAD DE LA ORGANIZACIÓN QUE PRESENTA EL PROYECTO

Teléfono celular :

Función dentro de la organización: Gerente Financiara

ruth.bejarano@adra.ecCorreo electrónico

 REFERENCIAS DEL SOLICITANTE

Teléfono convencional : 985334184

En caso de ser afirmativa la respuesta; ¿Cuáles serán los aportes de la comunidad? 
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