PERFIL PARA PROYECTO SOCIAL

A) INFORMACION GENERAL DEL PROYECTO:
1. Nombre del proyecto: CASA ESPERANZA Y MELODIA
2. Barrio: Santo Tomas 1, San Martin, Nuevos horizontes, la Cocha

3. Parroquia: Turubamba

B) JUSTIFICACION DEL PROYECTO:

1. Justificacion del proyecto
A lo largo de estos anos se ha identificado que los adultos mayores de
nuestra parroquia no tienen espacios para interactuar con sus pares,
manteniéndose aislados de las actividades diarias propias del ser
humano, desvaneciéndose de esta manera sus habilidades cognitivas,
ubicacion del espacio y perdida de relaciones sociales, deteriorandose
cada vez mas su calidad de vida, se ha podido observar que muchos de
los adultos mayores estan en los parques o las canchas en la mayoria de
las veces ebrios y descuidados en su imagen personal, con la creacion
de este programa se quiere lograr la inclusion social atravez de la cultura
de nuestro pais creando conciencia en la poblacidn y sus familias, para
prevenir el deterioro cognitivo acelerado, favorecer la neuroplasticidad,
y mejorar la calidad de vida de los adultos mayores.

2. Descripcion del alcance

C) OBJETIVOS DEL PROYECTO:

1. Objetivo general



Interactuar con los adultos mayores y la poblacion para fortalecer las
habilidades cognitivas, prevenir el deterioro acelerado de su salud mental y
fisica, incluir talleres culturales para mejorar sus relaciones interpersonales
con sus pares, y mejorar su calidad de vida.

2. Objetivos especificos (2| menos tres)
2.1 Fortalecer habilidades de neuroplasticidad con talleres de artes plasticas.
para una mejor motricidad.
2.2 Mejorar las habilidades cognitivas atravez del teatro para mejorar
ubicacion en tiempo y espacio.
2.3 Acompanar a los adultos mayores con talleres de danza para mantener la
buena salud fisica de los participantes.
2.4 Mejorar sus sentidos por medio de sonidos melddicos, para inspirar
confianza, seguridad, tranquilidad, y paciencia.

D) GESTION DEL PROYECTO:

1. Coordinador del proyecto
Marco Antonio Timbiano Capito

2. Duracion del proyecto
La fecha de inicio prevista es desde julio hasta el 1 de octubre, tiempo
aproximado 4 meses, clausura el dia internacional del adulto mayor.

3. Numero de integrantes del proyecto: minimo y maximo
Dos coordinadores de proyecto, pertenecientes a la organizacion de artistas y
gestores culturales de la zona Quitumbe,
cuatro dirigentes barriales,
2 talleristas de teatro,
2 de musica,
2 de danza,
2 de artes plasticas,
1 director del proyecto, 5 grupos de danza, 5 grupos de musica, 2 grupos de
teatro.

4. Detalle de actividades a realizarse
Se realizaran 4 eventos por mes en cada barrio, las tres actividades se
capacitaran a los participantes en las diferentes areas culturales Con la



5.
Serdn

Numero aproximado de beneficiarios: directos/indirectos
beneficiados directamente 8 talleristas.

149 artistas y gestores culturales d la Zona Quitumbe
20 adultos mayores por evento del cada barrio que seran capacitados, y que

daran

un total de 320 aproximados durante todo el proyecto

Los beneficiarios de manera indirecta un aproximado de 320 familiares que
podrdan ser veedores del desarrollo del adulto mayor.

Los moradores de los diferentes barrios y los invitados a las casas abiertas,
unas 500 personas en todo el proyecto, en total alcanzariamos a unas 2300
personas

E)

POBLACION DE BENEFICIARIOS:

. ¢éEl proyecto esta destinado a grupos de atencion prioritaria y/o en

situacion de vulnerabilidad?
Si, atencidn prioritaria

. Especifique a qué grupos de atencidon prioritaria y/o situacion de

vulnerabilidad esta destinado el proyecto:

F) DESCRIPCION DE RECURSOS HUMANOS Y MATERIALES A UTILIZARSE
EN EL PROYECTO:
Cantid Unidad | Cantida
ad de Descripcion de dde Precio Subtotal Total
items tiempo | tiempo

Honorarios




32 Pago de talleristas horas 4 S 15,00 $1920,00
1 Pago director del proyecto meses 4 $200,00 | S 800,00
12 artistas dias 1 $ 350,00 |S4.200,00
$6,920,00
Logistica
1 amplificacion dia(s) 4 $ 300,00 $ 1200,00
2 carpas de 6x4 dia(s) 4 S 150,00 $ 1200,00
25 |sillas dia(s) 4 $0,25.00 |S$25.00
2 mesas dia(s) 4 $3.00 $24.00
$ 2.449,00
Material didactico
2 resmas de papel una vez 1 $ 4,00 $ 8,00
20 lapices una vez 1 $0,40 $ 8,00
20 borradores una vez 1 $ 0,30 $ 6,00
6 acrilicos una vez 1 $ 1,50 $9.00
20 trajes tradicionales dia(S) 4 S 6,00 S 480,00
$511,00
Refrigerio
20 |refrigerios dia(s) 16 $ 2,00 $32,00 S$ 640,00
Promocién
1 publicidad una vez 1 $ 80,00 $ 80,00
$80,00
Otros
Honorarios $6.920,00
Logistica $ 2.449,00

Material didactico

$ 511,00




G) RESULTADOS ESPERADOS
La inclusién de los adultos mayores en las actividades sociales

refrigerios S 640,00
Promocién S 80,00
Otros

TOTAL $10,600,00

Se creara conciencia en la poblacién sobre la importancia del adulto mayor en

el nucleo familiar.

El fomento y la difusion de la cultura a través de 4 casas abiertas donde se
presentaran los trabajos realizados en los talleres.

H) EVALUACION

G) FIRMA DE RESPONSABILIDAD
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Marco A. Timbiano C.
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